Einladung zur

MTB-Fahrtechnikausbildung
am 30.09.2023

in NUrnberg
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Liebe Trainerinnen und Trainer,
liebe Betreuerinnen und Betreuer,
liebe Vereinsverantwortlichen,

um den angehenden Trainerlnnen C und Betreuern ein sichereres Geflihl beim Training zu geben, méchten wir hiermit zur
Trainer-Fahrtechnikausbildung einladen. In diesem Rahmen wird ausschlieBlich an der Fahrtechnik der Trainer und Be-
treuer gearbeitet. Diese Ausbildung richtet sich vornehmlich an Teilnehmerinnen der Trainer C Ausbildung (23
/24) des BRV und ist von diesen verpflichtend zu absolvieren.

Datum, Uhrzeit und Treffpunkt:

Die Fahrtechnikausbildung findet am Samstag, den 30.09.2023 von 10.00 bis 16.00Uhr statt.

Treffpunkt ist Nurnberg (genaue Adresse folgt). Die Fahrtechnikausbildung wird von David Voll und Robert Rittger durch-
gefiihrt.

Anmeldungen, Kosten:

Anmeldungen sind bis spéatestens 01.09.2023 ausschlielflich uber das BRV-Meldeportal Phénix mdglich. Je nach Anzahl
der Anmeldungen, behalten wir uns eine Teilnehmerobergrenze vor. Die Mindestteilnehmerzahl liegt bei 10 Personen.
Die Teilnahmegebuhr fir die Technikausbildung betragt 45,00€ pro Person (BRV-Mitglieder).

Interessierte TrainerIlnnen, welche an der Trainer C Ausbildung 2023/2024 teilnehmen, werden vorgezogen.

Mitzubringen:

Nachdem der Fokus auf dem Erlernen und der Weiterentwicklung der eigenen Fahrtechnik liegt, ist die Mitnahme eines
gut gewarteten & funktionstiichtigen MTBs unabdingbar. Ebenso besteht Helmpflicht. Es empfiehlt sich der Witterung
angemessene Kleidung zu wahlen und ggf. Wechselkleidung bereitzuhalten.

Mittags werden wir eine kleine Pause machen, zu der man sich ein Lunchpaket mitnehmen kann.

Bei Fragen stehen wir euch gerne zur Verfugung.
Mit sportlichen Griil3en

David Voll Robert Rittger
Sportkoordinator Eliteschule des Sports, Nurnberg Trainer MTB U15/U17
Bayerischer Radsportverband e.V. Bayerischer Radsportverband e.V.

david.voll@brv-ev.de rittger@brv-ev.de
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